Sayın Veli;

Çocuğumuzun sağlıklı bir kişilik geliştirebilmesi için aşağıda belirtmeye çalıştığım durumlara göre davranmamız,  hem çocuğumuzu bize yakınlaştıracak hem de kendine olan öz güvenini geliştirecektir. 

· Öğrencilerimizin başarılı olabilmeleri için sadece okulda değil, evde de düzenli olarak çalışmaları gerekir.

· Çocuğunuzun karnesiyle ilgili duygularınızı, kişiliğini incitmeden net şekilde anlatın. (Örneğin; karnendeki başarısız derslerden dolayı çok üzüldüm ancak, bu başarısız dersleri düzelteceğinden eminim, sana güveniyorum.)

· Onu suçlamayınız.

· Bireysel farklılıklarını tanıyıp, kabul edin. Onun yeteneklerinin farklı olduğunu göz önünde bulundurarak davranış ve tutumlarınızı ona göre belirleyiniz.

· Başarılarını destekleyip ödüllendiriniz; unutmayınız ki zamanında ve yerinde verilen övgü ve ödüller çocuğunuzun başarısı üzerinde olumlu bir etki yapacaktır.

· Sadece başarısızlığını değil, başarılı yönlerini de dikkâte alınız. 

· Onu başkalarıyla kıyaslamanız alay edip, aşağılamanız onun kendine güvenini azaltacaktır.

· Sorunları paylaşmaya hazır olduğunuzu, onu anlayabileceğiniz mesajını veriniz. 

· Çocuklara dönük ilgi ve dikkâtinizi dengeli bir şekilde dağıtınız.

· Arkadaşlarının ya da başkalarının yanında eleştirmek, azarlamak onun kendisine olan öz saygısını zedeleyecektir.
· Unutmayınız ki, o sizin çocuğunuz ve onun eğitiminde sizin davranış ve tutumlarınız çok önemlidir.
· Dengeli beslenmenin sağlık kişilik gelişimine etkisi vardır. Çocuklarımızı kahvaltı yaptırmadan okula göndermeyelim.

· Çalışma aralarında dinlenme süreleri çok uzun olmamalıdır.
· Özel yeteneğe sahip olmayan normal kimselerde başarının sırrı, iyi çalışma alışkanlığı kazanmakta toplanır. 

· Bir öğretmen ve anne baba olarak takdir edip çocuklarımıza yardım etmek zorundayız.
· Çocuklarımıza daima iyi, doğru ve güzel yollar göstereceğimiz gibi kendimiz de söylediğimiz gibi davranacağız. 

· Çocuklarımızın kullandığı eşyaların temizlik ve düzenine önem vermeli, onları tasarrufa alıştırmalıyız.

· Çocuklarımıza kullandığı defter, silgi, kalem, giysi ve ayakkabı gibi eşyalarını temiz tutma ve iyi kullanma alışkanlığı vermeliyiz.

· Hoş olmayan bir davranışı karşısında, çocuğa karşı aile bireylerinin davranışları farklı olursa, bunun çocuk üzerindeki son derece olumsuz olur. Böyle bir durumda eğitim olmaz. En iyisi bu gibi durumlarda çocuğu bir büyük insan gibi görüp derdini ortaya dökmesine fırsat verilmeli ve çıkar yolun kendisinin bulmasına olanak sağlanmalıdır. Bu davranış çocuğun kişilik gelişimi için son derece faydalıdır.
· Okuldaki eğitimin etkili olabilmesi için aile ile okulun işbirliği yapması gerekir.

· Eğitim gibi güç bir işi öğretmenin yalnız başına başarabilmesi kolay değildir. Bu nedenle, velilerimizin yalnız ders yılı sonlarında değil, hiç olmazsa ayda bir kez öğretmenle görüşmesi gerekir.

· Çocuğumuzla  konuşmanın, kendine özgü anlamı, yöntemi ve kuralı vardır. Büyükler gibi çocuklar da kendi duygu ve düşüncelerine karşı olunmaktan hoşlanmazlar. Bunun için çocuğumuzla konuşurken, “Ne olacak, o daha çocuk, anlamaz, ben istediğimi söylerim.” diye düşünmemek gerekir.
· Çocuğun kişiliğine saygı gösterilmeli, onuru korunmalıdır. 
· Çocuğun bilgisizliğini ve beceriksizliğini ortaya koyucu yanlış davranışlardan kaçınılmalıdır. 

· Çocuğumuza bilgisiz, beceriksiz, vurdum duymaz, tembel vb. bir kişi olduğunu söylersek, bu durumda bize karşı öfke, nefret ve öç alma şeklinde olumsuz duygular göstermeye başlayabilir. Hatta daha ileri aşamada çocuğumuz kendini bir “suçlu” olarak görebilir. Çocuğumuzu bu duruma düşürmemeliyiz.

· Anne baba sorunları çözümlemeye çalışırken işin içine çocuklar da karıştırılır. Onlardan bir kısmı anneyi, bir kısmı da babayı tutarlar. Bu anlaşmazlığı kendi çıkarları için kullanırlar. Bu durumda çocuğun eğitimi çıkmaza girer. Bunun için ailede anne ve baba, çocukların yanında aşırı derecede tartışma havası içine girmemelidir. Özellikle bu hiçbir zaman çocuk eğitimi ile ilgili konular üzerinde olmamalıdır. 

· Kimi zaman ailede anne ve babadan başka, büyükanne, büyükbaba, hala ve teyze gibi diğer aile bireyleri de bulunabilir. Bunların eğitim üzerinde dolaylı etkileri vardır. Anne babanın eğitim hakkındaki görüşleri bu kişiler tarafından da paylaşılmalıdır. Görüş ayrılığı olmamalıdır. Görüş ayrılığı olursa çocuğumuzun eğitimi çıkmaza girer. 
· Çocuğumuz sevdiği ve otorite kabul ettiği kimselerin davranışlarını kendisine örnek alır. Bunun için, anne baba ve öğretmenler davranışlarında çok dikkâtli olmalıdırlar. Bu bakımdan, eğitimde “şöyle yap!”, “böyle yap!” demenin bir yararı yoktur. Biz kendimiz nasıl olursak genellikle çocuklarımızda öyle olur. Çocuğumuz genellikle nasıl görürse öyle davranır. 

Çocuğumuz derslerindeki başarısı için de aşağıdaki durumlara gerekli özeni göstermeliyiz.
1. Çocuğunuzun ödevlerinde rehberlik yapınız. Çözüm yollarını gösteriniz. Eleştirel bir bakış açısıyla sorulara  yaklaşımını sağlayınız. 

2. Günlük hayatta kullanacağı matematik bilgisi için ritmik saymalar önemlidir. Zihnimizden rasgele bir sayı belirleyerek bu sayının üzerine ikişer, üçer, dörder, beşer, altışar, yedişer, sekizer, dokuzar ritmik saydıralım. Aynı işlemi geriye doğru da yapalım.

3. Evde yapılan okuma çalışmaları genellikle sesli olarak yaptırılmalıdır. Okurken noktalama işaretlerine, vurgu ve tonlamaya dikkât edilmelidir. 

4. Özellikle Türkçe Kitabındaki görseller üzerinde görüş belirtmesi sağlanmalıdır. Sen onun yerinde olsaydın nasıl davranırdın? şeklindeki sorularla empati kurması sağlanmalıdır.
5. Çocuğumuzun estetik duygularının gelişmesi için evde resim yapmasına izin verilmelidir. “Derslerini aksatıyorsun, hep resim yapıyorsun, senin başka dersin yok mu?” şeklindeki yaklaşımın bir fayda getirmeyeceğinin bilincinde olmalıyız. 

6. Çocuğunuz eve geldiğinde ona her gün düzenli olarak zaman ayırınız.  Okulda olup bitenler hakkında duygularını anlatmasına imkân tanıyınız. Bu yaklaşım çocuğunuzla aranızda sağlıklı bir iletişimin kurulmasına fırsat verecek, çocuğunuzun, “annem ve babam bana değer veriyor” düşüncesini geliştirmesine yardımcı olacaktır. 
Çocuklarımız bizim en değerli varlıklarımızdır. Onların eğitimi için gerekli öz veriyi göstereceğinize olan güvenim tamdır. Bu duygu ve düşüncelerle hepinize toplantıya katıldığınız teşekkür eder, saygılar sunarım. 
