
 

İç Organlarımızı Tanıyalım  

İç organlarımız, bir makinenin parçaları gibi uyumlu ve düzenli olarak çalışır. Kalp , akciğer, karaciğer, 
mide , bağırsaklar  böbrekler, safra kesesi dalak ve pankreas başlıca iç organlarımızı oluşturur. 
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Benim adım  kalp , göğüs boşluğunun sol üstünde 
yer alırım. Saat gibi  durmadan çalışırım. Bütün 

vücuda kanı ben pompalarım. 

Benim adım akciğer, iki parçadan oluşurum. Soluk aldığında  
hava akciğerlerine  dolar, kirli kanı ben temizlerim. Temiz kanı  

kalbe ben gönderirim. 

Ben mideyim .Karın boşluğunun solunda  kalbin altında yer alırım. 
Besinleri biraz bekletirim , sonra sindiririm ,  yediğin yiyecekleri  
asitlerimle  bulamaç haline  getiririm. Daha sonra bağırsaklara 

gönderirim. 

 Biz,  kalın bağırsak ve ince bağırsağız. Mideden gelen 
besinler önce  ince bağırsağa  gelir.  Yararlı besinleri  ince 
bağırsak emer ve  kana  karıştırır. 

 Yararlı olmayan besinler  kalın bağırsağa gelir  , 
buradan da  vücuttan dışarı atılır. 

 Merhaba  canavarlar!  Benim adım Karaciğer : Kandaki 
şeker ve yağ miktarını ben düzenlerim. Fazla şekeri biriktirir 
depolarım. Vücudumuzun ısısını sağlarım. Sağ tarafta bulunurum. 

   Hey canavarlar!  Benim adım böbrek, karın boşluğunun arka 
tarafında  yer alırım fasulyeye benziyorum değil mi? 

Kandaki zararlı maddeleri süzerek idrar torbasına gönderirim. 



 

Aşağıda verilen cümleler doğru ise D yanlış ise Y yazınız. 

 Kalbimiz vücudumuzun sağ yanında bulunur (…………) 
  Vücudumuzun sağlığı için spor yapmalıyız. (…………) 
  Nefes almamızı vermemizi akciğerler sağlar. (…………) 
  Bağırsaklarımız yediğimiz besinleri emerek kana karıştırır. (…………) 
  Kandaki zararlı maddeleri böbreklerimiz süzer. (…………) 
  Karaciğer vücudumuzda iki tane bulunur. (…………) 
  Midemiz karın boşluğumuzun sol  tarafında kalbimizin altında  bulunur. (…………) 
  Vücudumuzdaki yağ ve şeker oranını karaciğer düzenler. (…………) 
  Kirli kanı akciğerlerimiz temizleyerek kalbimize gönderir. (…………) 
  Bağırsaklarımız kalın ve ince olarak  ikiye ayrılır. (…………) 
  Midemizde bağırsakların altındadır. (…………) 
 Karaciğerimiz  vücudumuzun sol tarafında bulunur. (…………) 

 
Aşağıya vücudumuzdaki iç organlar verilmiştir . Boşluğa isimlerini yazar mısın? 

                                          

 

 

                                 

 

 

 

Kendi yolunda yanlış gitmek, başkasının yolunda doğru gitmekten iyidir.    Dostoyevski 

                                                                                                        

 

……………………………… ……………………………… ……………………………… 

……………………………… ……………………………… ……………………………… 
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