
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Konu: Günlük Planımı Uyguluyorum 

 1-Aşağıdaki ifadelerden doğru olanların başına D,yanlış olanların başına Y yazınız. 

Adı Soyadı : ………………………………. 

Numarası  : ………………………………. 

(   ) Planlı olmak zaman kaybetmemize neden olur. 

(   ) Planlı olan birisi derslerinde başarılı olur. 

(   ) Hazırladığımız plana uyarsak daha rahat ve huzurlu oluruz. 

(   ) Zamanı daha verimli kullanmak için planlı ve düzenli olmalıyız. 

(   ) Günlük plan yaparak odamıza asmalıyız. 

2- Aşağıdakilerden hangisi planlı ve düzenli bir öğrencinin özelliği olamaz? 

A-İşlerini zamanında yapıyordur. 

B-Sürekli okula geç kalıyordur. 

C-Derslerinde başarılıdır. 

3- Planlı ve düzenli bir insan………………………………..aşağıdakilerden hangisi ile bu cümle devam 

   ettirilemez? 

A-Canı ne isterse onu yapar. 

B-Sabahleyin erken kalkar. 

C-Yapacakları işleri yazar. 

4- Aşağıdakilerden hangisi doğrudur? 

A-Gece istediğim saatte uyurum. 

B-Zamanımı planlı kullanırım. 

C-Zamanımı oyun oynayarak geçiririm. 

5- Aşağıdaki öğrencilerden hangisi planlı ve düzenlidir? 

 Esma  Ece  Zeynep 

Zamanının 

çoğunu uyun 

oynayarak 

geçiriyor. 

Uzun süre 

televizyon 

izliyor. 

Görevlerini 

zamanında 

yapıyor. 



6- Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan bölümlere verilen kelimeleri yazınız. 

 Bir gün içerisinde yapacağımız işleri…………………………..

 Planlı …………………hangi işleri ne zaman yapacağımızı biliriz.

 Plan yaparken işlerimizi……………………..sırasına koymalıyız.

 Hazırladığımız plana …………………uymalıyız.

 ………..ders çalışıp……………..sonra oyun oynamalıyız.

8- Hazırladığı günlük plana uyan birisi………………………………noktalı yere hangi ifade yazılamaz? 

      A  B  C 

 

7-Günlük planımızda ……………,…………………,…………………….,………………..,………………….. gibi işlere 

   yer vermeliyiz. Noktalı yerlere aşağıdakilerden hangisi gelmelidir? 

A-ders çalışma, dinlenme, uyuma, beslenme, kitap okuma 

B-televizyon izleme, oyun oynama, sinemaya gitme, uyuma, dinlenme 

C-dinlenme, bilgisayar oynama, bisiklet sürme, uyuma, beslenme 

Hangi saatte ders 

çalışacağını bilir. 

Okula her zaman 

geç kalır. 

Derslerinde başarılı 

olur. 

9- Aşağıdaki atasözlerinden hangisi planlı ve düzenli olmak ile ilgili değildir? 

A-Bugünün işini yarına bırakma. 

B-Vakit nakittir. 

C-Aslan yattığı yerden belli olur. 

10-Aşağıda verilen işlerin kendinize göre yapılma zamanlarını örnekteki gibi karşısına yazınız. 

1-Uyumak için ayrılan zaman (saat 21:00-07:00 arası)(örnek) 

2-Okulda geçirdiğimiz zaman (saat……..……..-………..….arası) 

3-Kahvaltı için ayırdığımız zaman (saat……..……..-………..….arası) 

4-Kitap okumak için ayırdığımız zaman (saat……..……..-………..….arası) 

5-Oyun oynamak için ayırdığımız zaman (saat……..……..-………..….arası) 

6-Akşam yemeği zamanı (saat……..……..-………..….arası) 

 

öncelik-planlamalıyız-önce-olursak-mutlaka-sonra 


